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Reflexzonenarbeit am Fuß

Reflexzonenarbeit therapeutisch und präventiv erfolgreich einsetzenLernen von der
Wegbereiterin des Verfahrens: Reflexzonenarbeit therapeutisch und präventiv erfolgreich
einsetzen!Bewährtes Praxiswissen zum Einsteigen und Nachschlagen:alle wichtigen
Informationen zu Lage und Verlauf der ReflexzonenAbbildungen erläutern die
Formenähnlichkeit zwischen dem sitzenden Menschen und seinem Fuß als
Verständnisschlüssel mögliche Organ- und Gewebebelastungen anhand von Sicht- und
Tastbefunden erkennen und behandelnausführliche und bebilderte Beschreibung der
Grifftechniken Besonders wichtig ist Hanne Marquardt der ganzheitliche Aspekt der
Arbeit. Und sie weist deutlich darauf hin, wer die Fußbehandlung als Vorsorge einsetzt
und welche Berufsgruppen sie im Sinne einer Therapie anwenden.
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